LEIT ER/— SchipfiangsLEITER Gedanken

Es Reicht. Mehr mehr Mut zu Suffizienz!
Vom MaR halten und einem guten Leben fiir Alle.

Es reicht!

Jetzt reichts - genug geredet, wir miissen nun endlich ins Tun kommen. Klimaschutz in unserem priva-
ten Leben, gesellschaftlich, politisch und auch in der Kirche endlich voranbringen.

Es reicht!
Es reicht - es ist genug - fiir alle!

Wenn wir die Giiter des Planeten, die Gaben der Schépfung Gottes gerecht verteilen, dannist genug fiir
alle Menschen da.

Es Reicht! Mehr Mut zu Suffizienz! So lautet der Titel der neuesten Aktion des Okumenischen Netzwerk
Klimagerechtigkeit.

Die Aktionsidee dabei. Mal Mutig und ehrlich anzusprechen, dass ein weiter so nicht mehr geht. Ein wei-
ter so an Ressourcenverbrauch. Ein weiter so an Konsum. Wir leben auf Kosten anderer Lander und zu-
kiinftiger Generationen!

Unser Planet, dem einzigen den wir haben, setzt deutliche Grenzen, wenn wir den Anspruch eines guten
Lebens fiir ALLE Menschen und globale Gerechtigkeit umsetzen wollen. Wenn wir die Grenzen einhalten
und akzeptieren ist aber auch fiir alle genug da.

Auf der Suche nach Antworten riickt langsam - ganz langsam - ein Schliisselprinzip der Nachhaltigkeit
ins offentliche Bewusstsein, das lange gemieden wurde: die Suffizienz.

Suffizienz steht fiir Begrenzen und ein ,Weniger”. Das Suffizienzprinzip zielt im Bewusstsein der be-
grenzten natiirlichen Ressourcen, des Klimawandels und drohenden Artenverlusts auf die absolute Ver-
ringerung von Energie- und Materialverbrauch.

Weniger, wollen wir ja nicht so gerne horen. Weniger Fleisch essen, weniger Auto fahren.
Ist weniger dabei wirklich so schlimm?

Suffizienz. Schauen wir uns das Wort mal genauer an. Im Lateinischen sufficio, tibersetzt mit geniigen,
ausreichen, standhalten, im Stande sein.

Also erstmal kein Weniger. Geniigen ja. Und erstaunlich finde ich den Wortstamm standhalten, im Stan-
de sein. Fiir mich klingt das nach befdhigen, in der Lage sein.

Mit Jesu Kommen in diese Welt, wird diese Welt verandert.

Damit beginnt die neue Schépfung, das neue Jerusalem von der die Offenbarung spricht. Nicht irgend-
wann, sondern heute. Jeden Tag. Und das tolle dabei: Gott gestaltet die neue Welt mit uns. Wir diirfen,
ja wir sollen mitmachen.

Darin erfiillt sich das neue Leben im Geist wovon Paulus im Romerbrief schreibt.

Wir bekommen Gottes Geist und diirfen uns verwandeln, neue Geschopfe werden. Wir diirfen und kdnnen
uns schopfungsgemal weiterentwickeln.

Zu dem hin wie Gott sich uns vorgestellt hat. Unser Leben, unser Tun.
Dann leben wir in der Freiheit der Kinder Gottes!
Dann haben wir genug, das Leben in Fiille!

Freiheit bewdhrt sich gerade darin, sich aus Verantwortung gegentiber Gott und aus Liebe zum Nachsten
selbst begrenzen zu kdnnen.



SchipfungsLEITER Gedanken

Ein mdglicher Ablauf fiir eine Diskussionsrunde
(zum Beispiel im Hauskreis, Bibelgesprachskreis oder als Workshop)

BegriiRung/Einfiihrung (siehe Gedanken oben)

Lied: Lass uns den Weg der Gerechtigkeit gehen GB 595, Sonne der Gerechtigkeit GL 481, Komm in unse-
re stolze Welt GB 330 EG 428

Videoimpuls ,,Vom rechten MaR” https://klimafasten.de/woche-1/

Diskussion

(je nach Gruppengrole, in der gesamten Gruppe oder in Kleingruppen)
Leitfragen:

- Ist der Gedanke von ,Weniger” bedangstigend fiir mich?

- Was spricht mich besonders an?

- Wie viel ist genug fiir ein gutes Leben?

- Worauf konnte ich verzichten?

- Welcher Verzicht ware Freiheit fiir mich?

- Gedankenfetzen: Suffizienz, bedeutet fiir mich ...
Ggf. Kerngedanken in der Gesamtgruppe zusammentragen

Lied: Nada te turbe (Taizé)
Gebet/Segen

GB = Gesangbuch der Evangelisch-methodistischen Kirche, Stuttgart, Ziirich, Wien 2002
EG = Evangelisches Gesangbuch (Ausgabe fiir Wiirtemberg)
GL = Gotteslob

Mehr zur Aktion und weitere Materialien:
Artikel - Kirchen fiir Klimagerechtigkeit (kirchen-fuer-klimagerechtigkeit.de)

Stefan Weiland
Evangelisch-methodistische Kirche
Umweltberatung fiir schopfungsgemalRes Handeln in Kirche und Gemeinde

schoepfungsleiter@emk.de

www.schoepfungsleiter.de
www.emk.de
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